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TOIMINTA
ELECT-projekti: 
 �Selvittää Klubitalojen jäsenten koulutuksellisia tavoitteita 

ja urasuunnitelmia sekä auttaa rakentamaan yksilöllisiä 
opintopolkuja

 �Kannustaa ja motivoi osallistumaan lyhytkestoiseen 
koulutukseen, jonka tavoitteena on parantaa kuntoutujien 
perustaitoja ja oppimaan oppimistaitoja 

 �Suunnittelee ja järjestää kaksi Eurooppalaista verkkokurssia
 �Kehittää tuetun opiskelun menetelmiä  

yhteistyössä oppilaitosten kanssa
 �Lisää yhteistyötä ja tiedonvaihtoa  

Klubitalojen ja oppilaitosten kesken
 �Suunnittelee ja järjestää tuetun koulutuksen pilottikurssin ja 

kehittää tuetun koulutuksen opintosuunnitelman Klubitaloille

ELECT-projekti

Suurin osa mielenterveyskuntoutujista 
haluaa tehdä työtä tai opiskella. 
Iso-Britanniassa julkaistun raportin 
mukaan 70% kuntoutujista oli selkeä 
halu opiskella, mutta vain 18% 
osallistui koulutukseen.  
Bob Grove, Jenny Secker and Patience Seebohm 
[toim.]: “New thinking about Mental Health and 
Employment“. Radcliffe Publishing, Oxford 2005.

ELECT-projekti (European Learning Communities 
for Training of People with Mental Illness) 
kehittää yhteisöllisiä opiskelumuotoja 
mielenterveyskuntoutujien Klubitaloilla ja edistää 
kuntoutujien osallistumista ammattiin valmistavaan 
koulutukseen sekä työelämään. ELECT-projektissa on 
mukana Klubitaloja, klubitaloverkostoja ja  
-koulutuskeskuksia seitsemästä Euroopan maasta. 
Hankkeen koordinaattorina toimii Stakes  
(Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittämiskeskus).  
Projekti saa rahoituksensa Euroopan Komission  
Life Long Learning -ohjelmasta.

Klubitalot tarjoavat mielenterveyskuntoutujille  
vaihtoehtoisia oppimismahdollisuuksia.  
Klubitaloyhteisössä voi kehittää perustaitoja ja oppimaan 
oppimistaitoja. Kuntoutujia kannustetaan ottamaan 
osaa erilaisille lyhytkursseille, jotka käsittelevät mm. 
ammatinvalintaa, tietotekniikka ja kielten opiskelua. 
Klubitalolta saa apua myös opiskelutavoitteiden 
selvittämiseen ja henkilökohtaisen opintopolun 
rakentamiseen. 

Elect-projekti lisää yhteistyötä Klubitalojen ja oppilaitosten 
kesken. Projektissa kehitetään tuetun koulutuksen 
menetelmiä kuntoutujille, jotka haluavat aloittaa 
koulutuksen tai jatkaa mielenterveyssyistä keskeytyneitä 
opintojaan. Tuettu koulutus parantaa mahdollisuuksia 
menestyä opinnoissa ja suorittaa loppututkinto. 

Projektin viimeisessä vaiheessa järjestetään tuetun  
koulutuksen pilottikurssi, joka kokoaa yhteen projektin 
kokemuksia ja alustavia tuloksia.



KUMPPANIT
Stakes – Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittämiskeskus  
(hankkeen koordinaattori)   Suomi
Ruotsin Klubitaloverkosto   Ruotsi
Tanskan Klubitaloverkosto   Tanska
Mosaic Klubitalo, kansainvälinen Klubitalo-koulutuskeskus    Iso-Britannia
Ersta Sköndal yliopisto   Ruotsi
Suomen Fountain House – Klubitalojen verkostoyhdistys ry   Suomi
Saksankielisten maiden Klubitaloverkosto   Saksa
Oslon Klubitalo   Norja
Geysir Klubitalo    Islanti
Helsingin Klubitalo, kansainvälinen Klubitalo-koulutuskeskus   Suomi
Malmön Klubitalo, kansainvälinen Klubitalo-koulutuskeskus   Ruotsi
Skotlannin Klubitaloverkosto    Iso-Britannia
ICCD – Klubitalotoiminnan kansainvälinen kehittämiskeskus   Yhdysvallat

TULOKSET
 �Yhteisöllinen oppiminen Eurooppalaisilla Klubitaloilla 

– Hyvät käytännöt raportti
 �Tuetun koulutuksen menetelmät  

– Raportti mielenterveyskuntoutujien menestyksellisestä 
opiskelusta ja toimivista tukimenetelmistä

 �Kaksi Eurooppalaista verkkokurssia
 �Tuetun koulutuksen pilottikurssi Klubitalo-ohjaajille ja 

vertaisohjaajille
 �Tuetun koulutuksen opinto-ohjelma  

Eurooppalaisille Klubitaloille
 �Viisi kansainvälistä projektitapaamista
 �www-sivut, uutiskirjeet, esitteet (7 eri kielellä)
 �Arviointiraportti
 �Väli- ja loppuraportti

(Kaikki raportit julkaistaan englannin kielellä.  
Tiivistelmät käännetään eri kielille.)



Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. 
Tästä julkaisusta (tiedotteesta) vastaa ainoastaan 

sen laatija, eikä komissio ole vastuussa siihen 
sisältyvien tietojen mahdollisesta käytöstä.

	 13388-LLP-1-2007-FI-GRUNDTVIG-GMP 	 Mielenterveyskuntoutujien Eurooppalaiset oppimisyhteisöt 2007–2009 

ELECT
		
	 PROJEKTIKOORDINAATTORIN YHTEYSTIEDOT
	 Stakes – Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittämiskeskus
	 Osallisuus- ja työmarkkinat -ryhmä
	 PL 220
	 Lintulahdenkuja 4 (käyntiosoite)
	 00531 Helsinki
	
	 Yhteyshenkilöt
	 Projektipäällikkö
	 Ville Grönberg
	 puhelin +358 9 3967 2130
	 gsm +358 400 259 029
	 ville.gronberg@stakes.fi

	 Johtaja
	 Esko Hänninen
	 puhelin +358 9 3967 2611
	 gsm +358 40 503 7095
	 esko.hanninen@stakes.fi

	 www.stakes.fi
	 www.elect-project.eu 

	 graafinen suunnittelu  Workshop Pälviä Oy       
	 paino  Aksidenssi Oy, Helsinki 5/2008


